
めあて 自己評価 □すばらしい

□生活に生かす

ことを書こう

６年　　　組　　番　名前
□学んだことを

具体的に書こう

学習に入る前の自分 これからは
□行動できていて

すばらしい

困っていること めあて 自己評価 □すばらしい
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□行動できていて

すばらしい
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題材のふりかえり
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すばらしい
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朝食から健康な１日の生活を
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月
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朝食から健康な１日の生

活を考えるんだって。ど

んな朝食がいいのだろう。

いっしょに考えよう。


